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         Kielce 13.02.2019 

 

 

Świętokrzyski Związek Piłki Ręcznej oraz Szkoła Mistrzostwa Sportowego ZPRP Kielce organizują 

w dniu 3 kwietnia 2019 seminarium dla trenerów, instruktorów i nauczycieli wychowania fizycznego 

(dzień 3 kwietnia jest dniem przerwy w rozgrywkach Ogólnopolskiej Olimpiady Młodzieży). 

 

Program seminarium: 

1. godz. 9:30 -  Główne kierunki szkolenia w SMS. Refleksje nad poziomem wyszkolenia 

kandydatów do SMS – Radosław Wasiak – dyrektor NLO SMS ZPRP Kielce 

2. godz. 10:15 - System szkolenia w Niemczech  - uwagi po odbytym stażu IHF i DHB  

w Monachium – Sławomir Szmal, Mariusz Jurasik 

3. godz. 12:00 – Przykładowa  jednostka treningowa o charakterze sprawnościowo – technicznym 

– Patryk Rombel, trener kadry narodowej „B” 

4. godz. 13:45 – Obiad  

5. godz. 15:00 – Udział  w uroczystym otwarciu Ogólnopolskiej Olimpiady Młodzieży (KCK Kielce) 

 

Koszt udziału w seminarium – 80,00 zł (nr konta do wpłat 53 1540 1014 2005 9116 0711 0001). 

Formularz zgłoszeniowy należy wysyłać elektronicznie do 17 marca 2019 na adres 

rozgrywkimlodziezowe@szpr.kielce.pl 

Informacji na temat seminarium udzielają: 

dr Stanisław Hojda – 508 – 269 – 701  

Jakub Skorupa – 502 – 634 – 056  

 
   
 
 

     Członek Zarządu  
Świętokrzyskiego Związku Piłki Ręcznej  
                    ds. szkolenia 

  
                     dr Stanisław Hojda 
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FORMULARZ ZGŁOSZENIOWY 
SEMINARIUM TRENERÓW, INSTRUKTORÓW NAUCZYCIELI WYCHOWANIA FIZYCZNEGO 

KIELCE 3.04.2018 
 
 
 
 
 

NAZWISKO I IMIĘ UCZESTNIKA 
 

NR TELEFONU UCZESTNIKA 
 

ADRES E-MAIL UCZESTNIKA 
 

OKRĘGOWY ZWIĄZEK PIŁKI RĘCZNEJ 
 

KLUB/SZKOŁA 
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